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1. ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 
Найменування показників Галузь знань, напрям 

підготовки, рівень вищої 

освіти 

Характеристика навчального 

курсу 

 

Кількість кредитів, 

відповідних ЕСТS: 3,5 

 

Загальна кількість годин: 

105 

 

Тижневих годин: 3 

Галузь знань: 

01 «Освіта/Педагогіка»  

 

Спеціальність: 

014 «Середня освіта 

(Географія)»  

 

Предметна спеціалізація: 

014.07 «Середня освіта 

(Географія)» 

014.03 «Середня освіта 

(Історія)» 

 

Рівень вищої освіти: 

перший (бакалаврський) 

Форма навчання: денна 

 

Тип дисципліни: обов’язкова 

(цикл фахової підготовки) 

 

Лекції: 22 годин  

 

Семінарські заняття: 30 години 

 

Самостійна робота: 53 годин  

 

Форма контролю: 5 семестр 

екзамен  
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2. МЕТА І ЗАВДАННЯ ВИВЧЕННЯ КУРСУ 

 

В Україні визначено нові пріоритети розвитку професійної педагогічної 

освіти, серед яких, у першу чергу, слід назвати спрямованість до входження в 

найближчій перспективі до Європейського освітнього простору. Основою для 

підготовки педагога нового покоління має стати законодавчо-нормативна база. 

Правові відносини у сфері вищої освіти регулюються Державною національною 

програмою “Освіта” (Україна ХХІ століття), Національною доктриною розвитку 

освіти в ХХІ ст. та Законами України “Про освіту”, “Про вищу освіту”. Крім того, 

реформування системи педагогічної освіти передбачає вдосконалення стратегії 

підготовки майбутнього вчителя історії у середній школи. 

У фаховій підготовці вчителя середньої школи вагоме місце відводиться 

навчанню історії. 

У зв’язку з переходом на ступеневу систему освіти відповідно до 

Галузевого стандарту навчальний курс “Нова історія Азії та Африки” планується 

у процесі підготовки фахівців-вчителів історії освітньо-кваліфікаційного рівня 

“бакалавр”. 

Навчальний курс належить до циклу гуманітарних історичних дисциплін. 

Ознайомлення студентів з цим курсом має розпочинатися після того, як вони 

набули знань, пов’язаних з історією стародавнього світу та середньовіччя. 

Мета курсу – вивчення студентами історії Азії та Африки у ХVI – початку 

XX ст., закономірностей розвитку політичної системи, суспільства, матеріальної 

та духовної культури регіону. Сформувати знання про багатовікову і багату 

історію народів Азії та Африки, яка з перспективи європейців часто 

недооцінюється і позбавляється уваги. Виховати толерантне ставлення до 

багатонаціонального, багатомовного і поліконфесійного навколишнього світу. 

Основні завдання курсу: 

– розкрити сутність епохи постсередньовіччя для суспільств та країн Азії і 

Африки; 

– на прикладі історії основних країн Азії та Африки простежити особливий 

шлях розвитку цього регіону в перспективі світового історичного виміру; 

– розкрити причини занепаду традиційних країн Сходу у ХVI – початку XX 

ст. та їх поступової колонізації європейцями; 

– ознайомити студентів із багатством культурного спадку цього найбільш 

заселеного регіону земної кулі. 

Студенти повинні знати: 

– закономірності історичного розвитку регіону та окремих країн Азії та 

Африки у ХVI – початку XX ст.; 

– специфічні особливості розвитку окремих цивілізацій традиційного Сходу 

у цей історичний час; 

– особливості функціонування державної влади у країнах Азії та Африки, 

сутність деспотизму та його відмінність від моделі державної влади країн Європи; 

– особливості функціонування постсередьовічного суспільства країн Азії та 

Африки в порівнянні з християнською Європою; 
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– як відбувалося поступове поневолення країн регіону європейськими 

великими державами (Іспанією, Португалією, Нідерландами, Великобританією, 

Францією, Нідерландами, Німеччиною, Бельгією, Росією); 

– становлення та розвиток першої великої держави Сходу – Японії, 

особливість “японських реформ” та їх уроки для історії; 

– в яких умовах формувалися перші форми антиколоніальних та 

національно-визвольних рухів, їх еволюцію та трансформацію. 

Студенти повинні вміти: 

– визначати особливості історичного розвитку країн Азії та Африки на фоні 

всесвітньої історії; 

– розрізняти тенденції історичного розвитку країн окремих культурно-

історичні регіонів: Японія, Китай, Індокитай, Індія, Північна Африка та Близький 

Схід, Чорна Африка. 

– працювати з додатковою літературою та джерелами, у тому числі з тими, 

які знаходяться в мережі Інтернет. 

 
СФОРМОВАНІ КОМПЕТЕНТНОСТІ 

Інтегральна компетентність: 

ІК. Здатність розв’язувати складні задачі дослідницького та/або 

інноваційного характеру в сфері історії у процесі навчання або професійної 

діяльності, що передбачає застосування теорій і методів гуманітарних та 

соціальних наук характеризується комплексністю і невизначеністю умов та вимог. 

 

Загальні компетентності: 

ЗК9 – здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу. 

Фахові компетентності: 

ФК8 ‒ здатність проектувати і складати різноманітні тематичні карти, 

аналізувати інформацію за географічними та історичними картами, атласами та 

іншими картографічними творами, використовувати ГІС-технології в обсязі, 

необхідному для роботи вчителя географії, історії та вирішення задач, 

пов’язаних із просторово-розподіленою інформацією в середовищі ГІС. 

ФК14 - здатність орієнтуватися в історичному часі, застосовувати періодизацію 

як спосіб пізнання історичного процесу, доцільно використовувати 

категоріально-понятійний апарат і хронологію історичної науки. 

ФК15 - здатність ефективно й грамотно працювати з різними джерелами 

історичної інформації, будувати усні  й письмові висловлення щодо історичних 

фактів, історичних постатей та історичної теорії. 

ФК17 - здатність застосовувати пошук, аналіз та розуміння архівних матеріалів, 

дискутувати про минуле в політичному й культурному аспектах. 

          Програмні результати навчання: 

ПРН8 - знає та розуміє історичну термінологію й наукову періодизацію 

історичних процесів; основні концепції, теорії та етапи розвитку історичної 

науки. 

ПРН10 - знає та розуміє історичні особливості розвитку регіонів України, 

реалізовує краєзнавчий підхід на уроках географії та історії, у позакласній та 
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позашкільній роботі з учнівською молоддю. 

ПРН13 – встановлює закономірності територіальної організації суспільного 

виробництва та населення, просторових процесів та форм організації життя 

людей у світі, його регіонах та країнах, в Україні та її регіонах; пояснює та 

аналізує суспільні явища, процеси й тенденції у державі та світі, концепцію 

сталого розвитку людства; 

ПРН20 - Уміє використовувати новітні методологічні підходи у навчальній та 

професійній діяльності:цивілізаційний, аксіологічний, культурологічний, 

антропологічний, багатофакторний; 

ПРН21 - Уміє орієнтуватися в науковій періодизації, порівнювати історичні 

процеси вітчизняної та всесвітньої історії, виявляти тенденції міжнародних 

відносин, пов’язані з геополітичними чинниками; працювати з джерелами 

інформації, інтегрувати їх зміст, визнавати й сприймати різноманітність 

критичного аналізу і оцінок історичних джерел; 
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3. СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

 

 

Тема 

Кількість годин, відведена на: 

Лекції Семінари Сам ост. 

роботу 

Розділ 1. Теоретичні проблеми Нова історії країн Азії та Африки 

1. Вступ до курсу “Історія країн 

Азії і Африки в новий час” 

2   

2. Загальна характеристика 

традиційних цивілізацій Сходу 

2   

3. Виникнення та розвиток 

колоніальної системи. 

 4  

4. Територіально-колоніальний 

розподіл світу на кінець нового 

часу 

  6 

Всього за І розділ 4 4 6 

Розділ 2. Східно-Азійський регіон (Китай, Японія, Корея, Монголія) 

1. Японія в новий час 4   

2. Китай у новий час 4   

3. Корея у новий час  4  

4. Монголія новий час  4  

5. Тибет у новий час   4 

Всього за ІІ розділ 8 8 4 

Розділ 3. Країни Південно-Східної Азії у новий час 

(В’єтнам, Камбоджа, Лаос, Сіам, Бірма, Малайзія) 

1. Індія у новий час. 4   

2. Цейлон ( Шрі-Ланка) у новий 

час. 

  4 

3. Непал у новий час   4 

4. М’янма (Бірма) у новий час   4 

5. Індонезія у новий час  2  

6. Філіппіни у новий час  2  

7. Сіам у новий час  2  

8. Країни Індокитаю в 

міжвоєнний період (В’єтнам, 

Камбоджа, Лаос) 

  6 

Всього за ІІІ розділ 4 6 18 

Розділ 4. Північна Африка і Західна Азія (Ісламська цивілізація) 

1. Арабські країни Північної 

Африки у новий час 

  5 
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2. Афганістан у новий час. 2   

3. Османська імперія у новий час  6  

4. Персія у новий час  4  

5. Країни арабського Сходу 

(Машрік) у новий час 

  5 

6. Судан у новий час   4 

Всього за IV розділ 2 10 14 

Розділ 5. Тропічна і Південна Африка у новий час. 

1. Африка на Південь від Сахари 2   

2. Південна Африка у ХVІ- на 

початку ХХ ст. 

 2  

3. Ефіопія у новий час   4 

4. Ліберія у ХІХ – на початку ХХ 

ст. 

  4 

5. Мадагаскар у новий час   3 

Всього за V розділ 2 2 11 

ВСЬОГО  22 30 53 
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4. ТЕМАТИКА ЛЕКЦІЙ 

 

Тема 1. Вступ до курсу “Історія країн Азії і Африки в новий час” 

(2 години) 

1. Поняття “Сходу”, зміст і проблеми періодизації курсу; історико-географічні та 

хронологічні рамки нової історії Сходу. Співвідношення цивілізаційних і 

формаційних чинників.  

2. Суспільно-політичний, соціально-економічний та ідеологічний устрій народів 

Сходу на початок нової історії. 

3. Схід у західній історико-філософській думці XVII – поч.. ХХІ ст. 

а) Китай і Індія в західній думці XVII – XVIII ст.; 

б) східні суспільства в концепціях Г.В. Гегеля і К. Маркса; 

в) вивчення східних суспільств в історичній і філософській думці новітнього 

часу. 

4. Проблема “відставання Сходу” від Заходу. 

 

Тема 2. Загальна характеристика традиційних цивілізацій Сходу 

(2 години) 

1. Загальна характеристика конфуціанської цивілізації. 

2. Загальна характеристика індо-буддійської цивілізації. 

3. Загальна характеристика ісламської цивілізації. 

 

Тема 3. Японія у новий час 

(4 години) 

1. Загальна характеристика Японії на початок нового часу. Централізація Японії. 

2. Соціально-економічний та суспільно-політичний розвиток сьогунату Токугава 

у ХVІІ ст. 

3. Криза сьогунату ХVІІІ – І половини ХІХ ст. Відкриття Японії. 

4. Революція та реформи Мейдзі: передумови, хід, значення. Історіографія 

проблеми. 

5. Японія у останній третині ХІХ – на початку ХХ ст. 

6. Японія в роки Першої світової війни. 

 

Тема 4. Китай у новий час. 

(Лекція – 4 годин) 

1. Загальна характеристика Китаю на початок нового часу. 

2. Соціально-економічний та суспільно-політичний устрій Циньської імперії в 

другій половині ХVІІ – ХVІІІ ст. 

3. Кризові явища І половини ХІХ ст. Перша “Опіумна війна” та її наслідки. 

4. Тайпінське повстання: передумови, хід, значення. Історіографія проблеми. 

5. Друга “Опіумна війна” та її наслідки. 

6. Розгром Тайпін Тяньго. Китай в останній третині ХІХ ст. 

7. Революція 1911 – 1913 рр.: передумови, хід, значення. Історіографія проблеми. 

8. Міжнародне становище Китаю в роки Першої світової війни. 
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Тема 5. Індія у новий час 

(4 години) 

1. Загальна характеристика Індії на початок нового часу. 

2. Криза і розпад імперії Великих Моголів. 

3. Перетворення Індії в англійську колонію. Соціально-економічний та 

суспільно-політичний розвиток колонії Індія в кінці ХVІІІ – І половині ХІХ 

ст. 

4. Велике національне повстання 1857 – 1859 рр. та його наслідки.  

5. Індія в останній третині ХІХ – на початку ХХ ст. Визвольний рух початку 

ХХ ст. 

6. Індія в роки І Світової війни. 

 

Тема 6. Афганістан у новий час. 

(Лекція – 2 години ) 

1. Афганістан на початок нового часу. Створення та розпад держави Дуррані. 

2. Англійське проникнення в Афганістан. Англо-афганські війни та їх 

наслідки. 

3. Соціально-економічний та суспільно-політичний розвиток Афганістану в 

кінці ХІХ – на початку ХХ ст. 

 

Тема 7. Африка на південь від Сахари 

(Лекція – 2 години) 

1. Загальна характеристика Африки на південь від Сахари на початок Нового 

часу. 

2. Європейське проникнення в Тропічну Африку та початок епохи 

работоргівлі. 

3. Колоніальні загарбання та колоніальний розподіл Африки. Система 

колоніального управління. 
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5. ТЕМАТИКА СЕМІНАРСЬКИХ ЗАНЯТЬ 
 

Тема 1: Виникнення та розвиток колоніальної системи 

(4 години) 

1. Методологія проблеми виникнення та розвитку імперських утворень: 

     а) передумови виникнення імперських утворень; 

б) суттєві ознаки імперії; класифікація імперій; колоніальна система як 

окремий тип імперій; 

     в) проблема еволюції та причин розпаду імперських утворень і 

колоніальних імперій зокрема в історіографії. 

2. Еволюція колоніальної системи протягом ХVІ–ХІХ ст.: 

     а) порівняльна характеристика країн Сходу і Заходу на початок 

колоніального проникнення; 

б) послідовність і особливості утворення основних колоніальних імперій; 

     в) форми колоніальної залежності та експлуатації. 

3. Територіально-політичний розподіл світу на кінець Нового часу. 

 

Тема 2. Корея у новий час 

(4 години) 

1. Загальна характеристика держави Чосон на початок нового часу. 

2. Зовнішньополітичне становище Кореї у кінці ХVІ – І пол. ХVІІ ст.: 

а) японське вторгнення 1592–98 рр. та його наслідки для Кореї; 

б) маньчжурське проникнення і його вплив на внутрішньо- та 

зовнішньополітичне становище Кореї. 

3. Соціально-економічний і суспільно-політичний розвиток Кореї у другій 

пол. ХVІІ – першій пол. ХІХ ст.: 

а) політична, станова і релігійна система; 

б) аграрні відносини; 

в) корейські ремесло і торгівля. 

4. Корея в другій пол. ХІХ – на поч. ХХ ст.: 

а) іноземне проникнення в Корею та його наслідки; 

б) реформаторський рух 1890-х рр. і його значення; 

в) етапи японського проникнення в Корею та перетворення її на колонію. 

 

Тема 3. Монголія у новий час 

(4 години) 

1. Загальна характеристика Монголії ХVІ – ХІХ ст.: 

     а) особливості економічного розвитку: вплив природно-географічного 

чинника; 

     б) внутрішньо-та зовнішньополітичний розвиток Монголії ХVІ – І половини 

ХІХ ст.; політика Цинів у Монголії; 

в) ламаїзм: роль і місце ламаїстської церкви в історії Монголії. 

2. Зовнішня Монголія в останній третині ХІХ ст.: 

     а) зміна політики Китаю та великих держав щодо Монголії в останній 

третині ХІХ ст.; 
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     б) суспільно-політичний розвиток Монголії в останній третині ХІХ ст.: 

в) дугуйланський рух: зміст і особливості. 

3. Утворення монгольської централізованої держави: 

     а) ліквідація залежності від маньчжурської династії: послідовність і 

особливості; 

     б) державно-адміністративний устрій монгольської теократичної монархії. 

4. Монголія в системі міжнародних відносин напередодні та в роки І світової 

війни. 

 

Тема 4. Країни Південно-Східної Азії у новий час 

(6 годин) 

 

Заняття №1. Індонезія у новий час (2 години) 

1. Загальна характеристика Індонезії на початок нового часу. Португальське і 

голландське проникнення у ХVІІ ст. та його наслідки. 

2. Підкорення Індонезії Нідерландами. Зміст і особливості голландської 

колоніальної політики у ХVІІІ ст. 

3. Англійсько-голландське суперництво кінця ХVІІІ ст. і захоплення Індонезії 

на поч. ХІХ ст. Особливості англійської колоніальної політики. 

4. Голландська колоніальна система і колоніальна політика після відновлення 

влади Нідерландів: 

     а) англо-голландські домовленості щодо Індонезії; 

     б) еволюція голландської колоніальної політики у ХІХ – на поч. ХХ ст..; 

     в) зародження національної свідомості у кінці ХІХ – на початку ХХ ст. 

Поява перших організацій. 

 

Заняття №2. Філіппіни у новий час (2 години) 

1. Загальна характеристика Філіппін на початок нового часу. Іспанське 

підкорення островів у ХVІ ст. 

2. Іспанська колоніальна система і колоніальна політика у ХVІІ – І пол. 

ХІХ ст.: 

а) політична, адміністративна і станова система колонії; 

б) соціально-економічний розвиток Філіппін. 

3. Визвольний рух останньої третини ХІХ ст.: 

а) зовнішньо- та внутрішньополітичні передумови визвольного руху; 

б) створення національно-патріотичних організацій і формування ідеології 

національного визволення. Хосе Рісаль. 

в) антиколоніальні повстання 1890-х років і створення національного уряду. 

4. Американське проникнення у Філіппіни: 

а) іспано-американська війна і договір 1899р.; 

б) колоніальна політика США щодо Філіппін у кінці ХІХ – на поч. ХХ ст. 

в) політичний розвиток Філіппін на поч. ХХ ст. та в роки І світової війни. 

 

Заняття №3. Сіам у новий час (2 години) 

1. Загальна характеристика держави Аютія на початок нового часу. 
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2. Зовнішньополітичні впливи ХVІІ – ХVІІІ ст. та їх наслідки: 

а) європейське проникнення ХVІІ ст. та його результати; 

б) бірманська навала ХVІІІ ст. та відновлення сіамської державності. 

3. Таїланд у ХІХ ст.: 

а) соціально-економічний розвиток у І пол. ХІХ ст. Відкриття Сіаму; 

б) реформи ІІ пол. ХІХ ст. та їх наслідки; 

в) зовнішньополітичний розвиток кінця ХІХ – початку ХХ ст. Поділ Сіаму 

на сфери впливу. 

 

Тема 5. Османська імперія у новий час 

(6 годин) 

 

Заняття № 1. Османська імперія у ХVІ – XVIII cт. (2 години) 

1. Загальна характеристика Османської імперії на початок нового часу: 

а) політичний, військовий та релігійний устрій імперії; 

б) соціальна структура Імперії Османа; 

в) військово-ленна система та її роль в Османській імперії. 

2. Причини і прояви кризи Османської імперії у кінці ХVІІ–ХVІІІ ст.: 

а) зміни в аграрних відносинах та їх вплив на військово-ленну систему; 

б) турецькі ремесло і торгівля. Послідовність і наслідки встановлення 

капітуляційного режиму; 

в) “Східне питання” у ХVІІІ ст.: зміст і вплив на внутрішній розвиток. 

 

Заняття № 2. “Століття реформ” в Османській імперії (2 години) 

1. Реформи “Нізам-і-джедід” кінця ХVІІІ – початку ХІХ ст. Ліквідація 

яничарського корпусу; 

2. Причини, зміст і наслідки реформ 1830-х рр. Ліквідація військово-ленної 

системи; 

3. Перший (1839–50) та другий (1856–70) періоди танзімату: зміст і значення 

реформ. 

4. Ліберально-конституційний рух 1860–70-х рр. Конституція 1876 р. 

 

Заняття № 3. Османська імперія в кінці ХІХ – на поч. ХХ ст. 

(2 години) 

1. Османська імперія в роки “зулюму”: 

     а) суспільно-політична ситуація в країні; 

     б) перетворення імперії у напівколонію: особливості і наслідки; 

     в) загострення Східного питання в останній третині ХІХ – на початку ХХ ст. 

і його вплив на імперію. 

2. Молодотурецька революція 1908–09 рр.: 

     а) виникнення і діяльність організації молодотурок; 

     б) основні події революції. Історіографія проблеми. 

3. Османська імперія напередодні та в роки Першої світової війни. 
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Тема 6. Персія у новий час 

(4 години) 

 

Заняття № 1. Персія у ХVІ – І пол. ХІХ ст. (2 години) 

1. Загальна характеристика Персії у ХVІ – ХVІІІ ст.: 

     а) політичний та релігійний устрій імперії: Сефевіди, Зенди, Каджари; 

     б) еволюція аграрних відносин протягом ХVІ – ХVІІІ ст.; 

     в) перські ремесло та торгівля. Наслідки європейського проникнення. 

2. Бабідські повстання середини ХІХ ст.: 

     а) виникнення бабідського вчення; 

     б) соціально-економічні та воєнно-політичні заходи бабідів у основних 

центрах повстання; 

     в) причини поразки, характер та історичне значення повстань; 

     г) історіографія проблеми. 

3. Реформи Аміра-Нізама: зміст та значення. 

 

Заняття № 2: Революція 1905 – 1911 рр. у Персії (2 години) 

1. Передумови революції: 

     а) розвиток елементів капіталізму в економіці. Суспільно-політичні та 

ідеологічні наслідки розвитку капіталізму; 

     б) перетворення Персії у напівколонію та наслідки цього процесу; 

     в)політична ситуація в Персії на початок ХХ ст. 

2. Основні події революції: 

     а) перший (Конституційний) період революції (1905 – 1906 рр.); 

     б) зміст і особливості другого етапу революції (1907 – червень 1908 рр.); 

     в) основні події завершального етапу революції; 

     г) підсумки та значення революції; історіографія проблеми. 

3. Персія напередодні та в роки Першої світової війни. 
 

Тема 7. Південна Африка у ХVІ – на початку ХХ ст. 

(2 години) 

1. Загальна характеристика Південної Африки на початок нового часу. 

Європейське проникнення в Південну Африку в XVI – І пол. ХІХ ст.: 

послідовність, форми, особливості. 

2. Англо-бурське протистояння в Південній Африці: 

а) утворення бурських держав та їх характеристика; англійські колонії та їх 

особливості; 

б) англо-бурські війни останньої третини ХІХ ст. та їх наслідки. 

3. Англо-бурська війна 1899–1902 рр. та її результати. 

4. Південна Африка в 1902–18 рр.: 

а) суспільно-політичний розвиток та соціально-економічна ситуація в 

Південній Африці у складі Британської колоніальної імперії; 

б) проголошення ПАС. Становлення расистської держави; 

в) утворення неєвропейських політичних організацій; АНК та його 

програма. 
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г) ПАС в роки Першої світової війни. 
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6. САМОСТІЙНА РОБОТА 

(завдання для самостійного опрацювання частини програмового  

матеріалу навчальної дисципліни) 

 

Тема 1. Територіально-колоніальний розподіл світу на кінець нового часу 

(робота з контурною картою) 

 

За допомогою історичного атласу для 10 класу на контурній карті світу (з 

всесвітньої історії для 10 чи 11 класу, географії для 11 класу) студенти мають 

відобразити територіально-політичний розподіл світу станом на 1914 р. бажано 

при цьому використовувати олівці чи фломастери різних кольорів. 

 

Тема 2. Тибет у новий час 

1. Тибет на початку нового часу. Ламаїзм і його роль в історії Тибету. 

2. Тибет і Цинський Китай: механізми підпорядкування. 

3. Тибет і “Велика гра”. Невизнаний суверенітет. 

 

Тема 3. Цейлон у новий час 

1. Загальна характеристика Цейлону на кінець ХV – початок ХVІ ст. 

Португальське і голландське проникнення та його значення. 

2. Кандійська держава у ХVІІ – ХVІІІ ст.: 

     а) суспільно-політичний та адміністративний устрій; 

     б) особливості економічного розвитку. 

3. Голландська колоніальна політика щодо підконтрольних територій Цейлону 

у сер. ХVІІ – ХVІІІ ст. 

4. Англійське завоювання Цейлону: 

     а) англійське завоювання і формування системи англійського колоніального 

управління; 

     б) колоніальні реформи 30–40-х рр. ХІХ ст. Зміни етносоціальної і 

економічної структури Цейлону у ІІ пол. ХІХ ст. 

 

Тема 4. Непал у новий час 

1. Непал на початку нового часу. Внутрішня політика правителів династії 

Малла. 

2. Непал у ІІ половині XVIII – ХІХ ст. Англійське проникнення до Непалу. 

3. Непал за правління дому Рана. 

 

 

Тема 5. Бірма у новий час 

1. Бірма на початку нового часу. Бірмано-сіамські війни та їх наслідки. 

2. Бірма у XVII – XVIII ст. Бірма і європейські держави. 

3. Етапи і методи британського проникнення в Бірму. 

4. Бірма у складі Британської імперії. 
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Тема 6. Індокитай (В’єтнам, Камбоджа, Лаос) у новий час 

1. Загальна характеристика Індокитаю на початок нового часу. Дайв’єт, 

Камбоджа, Лаос. 

2. В’єтнам у XVI – І половині ХІХ ст. Китайсько-в’єтнамські взаємини. 

3. Камбоджа у XVI – І половині ХІХ ст. Внутрішня і зовнішня політика 

Камбоджі. 

4. Лаос у XVI – І половині ХІХ ст. 

5. Етапи французького проникнення і Індокитай. Створення Французького 

Індокитаю: адміністративно-територіальний устрій, економічна та 

соціальна політика. 

 

Тема 7. Арабські країни Північної Африки у новий час. 

1. Арабські країни на початок Нового часу. Період османського панування. 

2. Єгипет у ХІХ – на поч. ХХ ст. Європейське проникнення та його наслідки. 

3. Європейська експансія в країни Магрибу та її наслідки. 

 

Тема 8. Країни арабського Сходу (Машрік) у новий час 

1. Загальна характеристика країн Машріку на початок нового часу. 

Османське і європейське проникнення. 

2. Риси османської присутності на арабському Близькому Сході у XVI –ХІХ 

ст. Політика імперських держав. 

3. Велика Британія і султанати Перської затоки: механізми підпорядкування. 

4. Аравійський півострів у новий час. Ваххабізм. 

5. Близькосхідна карта в політиці великих держав напередодні та в роки 

Першої світової війни. 

 

Тема 9 Судан у новий час 

1. Загальна характеристика Судану в XVI – XVIII ст. 

2. Судан під владою Єгипту. 

3. Англійське проникнення в Судан. Становлення держави Махді. 

4. Судан в умовах англо-єгипетського кондомініуму. 

 

Тема 10. Ефіопія у новий час. 

1. Загальна характеристика Ефіопії на початку нового часу. 

Внутрішньополітичні виклики XVI – XVII ст. 

2. Ефіопія у XVIII – першій половині ХІХ ст. Об’єднання країни. 

3. Ефіопія у ІІ половині ХІХ – на поч. ХХ ст.: 

а) внутрішня політика Теодроса ІІ та Менеліка ІІ; 

б) італійська експансія в Ефіопію та її наслідки; 

в) Ефіопія і західні держави напередодні та в роки Першої світової війни. 

 

Тема 11. Ліберія у ХІХ – на початку ХХ ст. 

1. Американо-ліберійці: створення колонії “вільних кольорових людей”. 

2. Створення Ліберії. Ліберія у ХІХ – на початку ХХ ст. 

3. Ліберія в роки Першої світової війни. 
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Тема 12. Мадагаскар у новий час. 

1. Мадагаскар на початку нового часу. 

2.  Форми і методи європейського проникнення на Мадагаскар у XVI – XVIII 

ст. 

3. Суспільно-політичний та соціально-економічний устрій держави Імеріна. 

Радана І. 

4. Французька експансія на Мадагаскар. Мадагаскар під владою Франції. 
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7. ІНДИВІДУАЛЬНІ ЗАВДАННЯ 

 

Не передбачено 
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8. МЕТОДИ І ФОРМИ НАВЧАННЯ 

 

Основними формами навчальної роботи є лекції, семінари, консультації, 

самостійна робота студентів під керівництвом викладача. Поточний контроль 

засвоєння фактичного матеріалу здійснюється за допомогою індивідуальних бесід 

із студентами, контрольних робіт і рефератів з найважливіших питань курсу. 

Лекційний курс будується за регіонально-країнознавчим принципом. 

Причому розглядаються країни або райони Сходу, які найбільш яскраво 

представляють особливості китайсько-конфуціанської, індо-буддійської, арабо-

мусульманської цивілізацій в їх конкретному прояві і взаємозв’язку із Заходом. 

Лекції не дублюють підручники, навчальні посібники, а висвітлюють, головним 

чином, проблеми або відсутні в навчальній літературі, або дискусійного 

характеру. Тому для усвідомленого сприйняття лекційного курсу студентам 

рекомендується заздалегідь ознайомитися по підручнику або навчальному 

посібнику з тією або іншою темою. В процесі викладання історії країн Азії і 

Африки в новий час студенти отримують можливість ознайомитися з різними 

концепціями і методологічними підходами, включаючи точку зору викладача, і 

самим зробити вибір між ними. 

Самостійна робота студентів складається з підготовки перш за все до 

практичних занять, які в основному присвячені найважливішим суспільно-

політичним теоріям і рухам в період новітньої історії Сходу. Також окремі теми 

винесені на самостійне опрацювання. Студенти самостійно готують одне ІНДЗ. 

Більш глибоке вивчення курсу пов’язане із необхідністю звернення 

студентів до новітніх публікацій в науковій періодиці. Наявна література і 

джерела, у тому числі і видані останніми роками, дозволяють забезпечити 

засвоєння студентами найважливіших проблем курсу протягом семестру. 

Основні форми освітнього процесу при вивченні дисципліни «Нова історія 

Азії та Африки»:  

1) навчальні заняття; 2) самостійна робота студентів;3) робота в науковій 

бібліотеці ЦДПУ ім. В. Винниченка та мережі Інтернет; 4) контрольні заходи.  

Види навчальної роботи студентів: 1) лекція з використанням структурно-

логічних схем та наочних матеріалів; 2) семінарське заняття; 3) консультація; 

4) екзамен.  

У процесі вивчення дисципліни застосовуються наступні методи навчання:  

За типом пізнавальної діяльності: пояснювально-ілюстративний; 

репродуктивний; проблемного викладу; дослідницький; відповідно до логіки 

пізнання: аналітичний; індуктивний; дедуктивний;  

За основними етапами процесу: формування знань; формування умінь і 

навичок; застосування знань; узагальнення; закріплення; перевірка;  

За системним підходом: стимулювання та мотивація; контроль та 

самоконтроль.  

За джерелами знань: словесні – розповідь, пояснення, лекція; наочні – 

демонстрація, ілюстрація.  

За рівнем самостійної розумової діяльності: проблемний; частково-

пошуковий; дослідницький; метод проблемного викладання.  
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9. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ ТА КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ ЗНАНЬ 

СТУДЕНТІВ 

 

Контроль за засвоєнням студентами навчального матеріалу здійснюється у 

вигляді поточного та модульного контролю. 

Поточний контроль здійснюється під час семінарських занять. Студент у 

межах розгляду тематики змістового модуля отримує бали (від 2 до 5) за виступи, 

участь в обговоренні, доповнення, підготовку реферативного повідомлення. У 

випадку, якщо студент пропустив заняття, або ж не отримав балів за тему, він має 

можливість відпрацювати (доздати) матеріал під час консультації. За підсумками 

роботи на семінарських заняттях студент може отримати від 2 до 5 балів за кожен 

модуль. 

Оцінку "відмінно" (5 балів) студент отримує за: 

• глибокі та системні знання історичних подій, явищ, лідерів; 

• уміння самостійно набувати знання, визначати тенденції та протиріччя 

історичних процесів; 

• представлення власних неординарних суджень щодо історичних процесів та 

явищ; 

• застосування вивченого матеріалу для винесення аргументованих суджень у 

практичній діяльності (диспути, дискусії, круглі столи); 

• користування широким арсеналом засобів доказу своєї думки; вирішення 

складних проблемних завдань; 

• вміння логічно і творчо викласти матеріал в усній та письмовій формі. 

Оцінка "добре" (4 бали) виставляється, коли: 

• студент вільно оперує вивченим матеріалом; 

• має достатньо повні знання, вільно використовує навчальний матеріал у 

стандартних ситуаціях; 

• правильно відтворює логіку історичних подій, встановлює причинно-

наслідкові зв’язки між ними; 

• досконало володіє історичною та політичною картою; 

• здатен опрацьовувати матеріал самостійно; 

• користується додатковими джерелами історичної інформації. 

Оцінка "задовільно"(3 бали)  виставляється в разі, якщо: 

• студент знає більше половини навчального матеріалу, здатен відтворити 

його з помилками та неточностями; 

• орієнтується в хронології; 

• підтверджує висловлене судження одним-двома аргументами; 

• здатен використовувати під час відповіді карти, схеми; 

• відповіді непослідовні та нелогічні. 

Оцінку "незадовільно" (0 – 2 бали) студент отримує, якщо він був 

присутній на занятті, але: 

• може дати відповідь з кількох простих речень;  

• здатен усно відтворити окремі частини теми; 
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• має фрагментарні уявлення про роботу з історичними джерелами; 

• слабко орієнтується в хронології подій; 

• має лише загальне уявлення про історичну карту; 

розрізняє окремі історичні події та явища без зв’язку між ними. 

Усі пропуски і негативні оцінки мають бути відпрацьовані. 

Студенти, котрі не відповідали на семінарському занятті біля кафедри, 

проте брали участь в обговоренні, можуть бути оцінені оцінкою “доповнення” (у 

журналі “доп”). Така фіксація активної участі студента в заняттях враховується 

при підведенні підсумків роботи в семестрі. 

По завершенні семестру усі результати роботи студента в семінарській 

аудиторії сумуються і виводиться середньозважена оцінка (від 2 до 5). Затим 

отримані результати переводяться в бали відповідно до схеми: 

4,51 – 5    20 б. 

4,1 – 4,5   16 б. 

3,51 – 4   12 б. 

3,1 – 3,5    10 б. 

2,51 – 3   8 б. 

2,1 – 2,5    4 б. 

до 2    0 б. 

2. У кінці семестру студенти пишуть підсумкову контрольну роботу з 

лекційного матеріалу. Завдання контрольної роботи мають декілька рівнів 

складності і максимально оцінюються в 20 балів. 

3. Теми, котрі виносяться на самостійне опрацювання, здаються 

студентами у формі колоквіуму, котрий триває впродовж семестру на 

щотижневих консультаціях. Теми приймаються блоками (модулями). Кожен блок 

тем оцінюється за п’ятибальною шкалою. Конспект опрацьованих тем 

оцінюється оцінкою “задовільно” (3). Оцінку “добре” (4) чи “відмінно” (5) 

студент отримує за результатами співбесіди. Критерії оцінювання аналогічні 

тим, котрі передбачені для роботи на семінарах. Обов’язковою вимогою для 

отримання відмінною оцінки є використання при підготовці тем різних джерел 

інформації. 

По завершенні семестру усі результати самостійного опрацювання 

визначених тем студентами сумуються і виводиться середньозважена оцінка (від 

2 до 5). Затим отримані результати переводяться в бали відповідно до схеми: 

4,51 – 5    20 б. 

4,1 – 4,5   16 б. 

3,51 – 4   12 б. 

3,1 – 3,5    10 б. 

2,51 – 3   8 б. 

2,1 – 2,5    4 б. 

до 2    0 б. 

 

Підсумковий контроль – екзамен, а тому студенти мають набрати 

максимально 60 балів. Пропонуються такі форми роботи та така система 
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оцінювання. 

1. Робота на семінарських заняттях оцінюється за п’ятибальною системою. 

Отримані бали сумуються (враховуючи кількість студентів у групі й специфіку 

роботи на семінарських заняттях середньостатистичний студент може отримати 

до 20 балів). 

2. Тематика лекцій виноситься на підсумкову (модульну) контрольну 

роботу, завдання до якої носять декількарівневий характер. Максимальна 

кількість балів – 20 балів. 

3. Тематика, винесена на самостійне опрацювання, здається у формі 

колоквіуму на запланованих консультаціях і оцінюється в 20 балів. 

4. Решта 40 балів студент на екзамені. 

 

Шкала оцінювання: національна та ECTS 

Сума балів за 

всі види 

навчальної 

діяльності 

Оцінка 

ECTS 

Оцінка за національною шкалою 

для екзамену, курсового 

проекту (роботи), 

практики 

для заліку 

90 – 100 А відмінно    

 

зараховано 
82 – 89 В 

добре  
74 – 81 С 

64 – 73 D 
задовільно  

60 – 63 Е  

35 – 59 FX 

незадовільно з 

можливістю повторного 

складання 

не зараховано з 

можливістю 

повторного 

складання 

0 – 34 F 

незадовільно з 

обов’язковим 

повторним вивченням 

дисципліни 

не зараховано з 

обов’язковим 

повторним 

вивченням 

дисципліни 
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10. ПИТАННЯ ДО ЕКЗАМЕНУ 

 

1. Методологія проблеми виникнення, розвитку і розпаду імперських 

колоніальних утворень. 

2. Еволюція колоніальної системи протягом ХVІ – ХІХ ст. (Порівняльна 

характеристика країн Заходу і Сходу на початок колонізації, послідовність і 

особливості утворення основних колоніальних імперій, форми колоніальної 

залежності). 

3. Утворення Португальської колоніальної системи: послідовність і 

особливості. 

4. Утворення Іспанської колоніальної системи: послідовність і особливості. 

5. Утворення Голландської колоніальної системи: послідовність і особливості. 

6. Утворення Британської колоніальної системи: послідовність і особливості. 

7. Утворення Французької колоніальної системи: послідовність і особливості. 

8. Утворення Німецької колоніальної системи: послідовність і особливості. 

9. Проблема відставання Сходу від Заходу в історіографії. 

10. Соціально-економічні зміни і політичний розвиток країн Азії та Африки на 

початок ХХ ст. Вплив Першої світової війни на афро-азіатський світ. 

11. Загальна характеристика Японії на початок нового часу. Централізація 

країни у кінці ХVІ – на початку ХVІІ ст.  

12. Японія в період токугавського сьогунату. Загострення кризи традиційного 

суспільства в кінці ХVІІІ – на початку ХІХ ст. 

13. Революція 1867 – 1869 рр. в Японії та перетворення Мейдзі: передумови, 

хід, значення та особливості. Історіографія проблеми. 

14. Соціально-економічний, політичний та зовнішньополітичний розвиток 

Японії в останній третині ХІХ – на початку ХХ ст. Особливості японського 

імперіалізму. 

15. Японія в роки Першої світової війни. Соціально-економічна, суспільно-

політична та зовнішньополітична ситуація на кінець 1910-х рр. 

16. Китай під владою Цинської династії. Криза традиційної системи в кінці 

ХVІІІ – на початку ХІХ ст. 

17. Китай в першій половині ХІХ ст. Селянська війна тайпінів. Історіографія 

проблеми. 

18. Опіумні війни і “відкриття” Китаю. Наслідки європейського проникнення. 

19. Соціально-економічний та суспільно-політичний розвиток Китаю в 

останній третині ХІХ – на початку ХХ ст. Прояви та наслідки перетворення 

Китаю у напівколонію. 

20. Революція 1911 – 1913 рр. в Китаї. Історіографія проблеми. 

21. Тибет у новий час. 

22. Загальна характеристика Кореї в ХVІ – першій половині ХІХ ст. 
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23. Соціально-економічний та суспільно-політичний розвиток Кореї в другій 

половині ХІХ – на початку ХХ ст. Перетворення Кореї у колонію. 

24. Загальна характеристика Монголії ХVІ – першої половини ХІХ ст. 

25. Визвольний рух останньої третини ХІХ ст. та створення монгольської 

централізованої держави. Монголія у системі міжнародних відносинах 

перед та в роки Першої світової війни. 

26. Загальна характеристика Індії ХVІ – ХVІІ ст. Криза і розпад імперії 

Великих Моголів. 

27. Перетворення Індії в англійську колонію протягом ХVІІ – першої половини 

ХІХ ст. Зміст колоніальної політики Ост-Індської компанії. 

28. Національне повстання 1857 – 1859 рр. в Індії. (Передумови, хід, значення). 

Історіографія проблеми. 

29. Соціально-економічний і політичний розвиток Індії в останній третині 

ХІХ – на початку ХХ ст. Визвольний рух початку ХХ ст. Історіографія 

проблеми. 

30. Країни Індокитаю (В’єтнам, Лаос, Камбоджа) у новий час. Європейське 

підкорення та його значення. 

31. Загальна характеристика Індонезії ХVІ – ХVІІІ ст. 

32. Бірма у новий час. 

33. Індонезія у ХІХ – на початку ХХ ст. Голландська колоніальна політика та її 

наслідки. 

34. Загальна характеристика Філіппін ХVІ – першої половини ХІХ ст. Зміст та 

особливості іспанської колоніальної політики. 

35. Визвольний рух на Філіппінах у останній третині ХІХ ст. та його наслідки. 

36. Сіам у новий час. 

37. Американське проникнення та колоніальна політика щодо Філіппін кінця 

ХІХ – початку ХХ ст. 

38. Цейлон у ХVІ – ХVІІІ ст. Європейське проникнення та колоніальна 

політика щодо підконтрольних територій Цейлону. 

39. Англійське завоювання Цейлону. Зміст та наслідки англійської колоніальної 

політики у ХІХ – першій третині ХХ ст. 

40. Непал у ХVІ – ХІХ ст. Особливості політичного, економічного та 

зовнішньополітичного розвитку. 

41. Загальна характеристика Османської імперії ХVІ – ХVІІІ ст. Причини і 

прояви кризи військово-ленної кінця ХVІІІ – початку ХІХ ст. 

42. Османська імперія у кінці ХVІІІ – ХІХ ст. Політика реформ та її наслідки. 

43. Революція 1908 – 1909 рр. в Османській імперії. Історіографія проблеми. 

44. Загальна характеристика Персії ХVІ – ХVІІІ ст. 

45. Персія у першій половині ХІХ ст. Бабідські повстання середини ХІХ ст. 

Історіографія проблеми. 

46. Революція 1905 – 1911 рр. в Персії. Історіографія проблеми. 
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47. Загальна характеристика Афганістану на початок нового часу. Створення та 

особливості держави Дуррані другої половини ХVІІІ – початку ХІХ ст. 

48. Англійське проникнення в Афганістан. Англо-афганські війни та їх 

наслідки. 

49. Загальна характеристика Єгипту на початок нового часу. Створення 

держави Мохамеда Алі та її еволюція протягом першої половини ХІХ ст. 

50. Єгипет у другій половині ХІХ – на початку ХХ ст. Економічні та політичні 

зміни під час Першої світової війни. 

51. Країни Арабського Близького Сходу у складі Османської імперії (ХVI – 

поч. ХХ ст.) 

52. Соціально-економічний і політичний розвиток Аравійського півострова у 

новий час. Вплив Першої світової війни на політичну ситуацію. 

53. Загальна характеристика арабських країн Магрибу у новий час. 

Європейське проникнення в країни Магрибу. 

54. Алжир у новий час. 

55. Лівія у новий час. 

56. Туніс у новий час. 

57. Марокко у новий час. 

58. Тропічна і Південна Африка у ХVІІІ – ХІХ ст. Державні утворення і 

суспільний устрій народів Тропічної і Південної Африки. 

59. Ефіопія у новий час. 

60. Ліберія у новий час. 

61. Мадагаскар у новий час. 

62. Південна Африка у XVI – ХІХ ст. Особливості англійської колоніальної 

політики. 

63. Англо-бурська війна 1899 – 1902 рр. та утворення ПАС. 
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